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Introduccion:
A través del presente trabajo pretendemos pensar la categoria de cuerpo y como deviene

corporalidad a través del entramado vincular.

En una primera parte hacemos un recorrido del concepto cuerpo a través de la historia
occidental y su relacion / no relacién con la mente y el alma, lo vibratil, la energia, para
continuar pensando qué sucedio a nivel académico en los afios "90 con esta categoria, en el
cursado de la carrera de Trabajo Social, en la ciudad de Santa Fe (Santa Fe) y Parana (Entre
Rios) actual profesion de quien hoy es autora de este material.

Por ultimo presentamos tres situaciones diferentes de cuerpo / corporalidad que
pudimos pensar desde las categorias vinculares. Estas tres situaciones dan cuenta de los
espacios laborales donde se desempefia la autora del texto. Dos de ellos como Trabajadora
Social: un hogar infantil y un centro de dia para personas con discapacidades. En el hogar
infantil viven nifias y nifios que han sido apartadas/os de su centro de vida, de sus lazos
primarios y en el centro de dia, asisten personas con discapacidades severas y profundas, las
cuales poco o nada pueden manejarse de forma autonoma e independiente para el desarrollo
de la vida cotidiana basica. La tercera experiencia esta dada como Instructora de Pole Exoétic
en una academia de baile donde participan mujeres mayores de edad, sin limite de la misma,

con ganas de explorar una manera de expresarse desde sus emociones mas erdticas.

Desarrollo

Cuerpo y corporalidad
La Real Academia Espafiola propone una variedad extensa en cuanto se refiere al

concepto acerca del cuerpo, pero las que interesan a los fines de este trabajo tienen que ver
con las siguientes definiciones, que a continuacion se detallan:

“Del lat. corpus

1. m. Aquello que tiene extension limitada, perceptible por los sentidos.

2. m. Conjunto de los sistemas organicos que constituyen un ser vivo.

3. m. Tronco del cuerpo, a diferencia de la cabeza y las extremidades.

4. m. Talle y disposicion personal.” (RAE, 2022)

También podemos encontrar definiciones médicas, tales como la que propone el Manual
MSD (2023): “El cuerpo humano es una estructura compleja y altamente organizada, formada
por células que trabajan juntas para realizar funciones especificas necesarias para mantener la

vida”.



Hasta aqui observamos conceptos técnicos que poco hablan del ser humano y su
devenir. Podemos pensar que cuerpo y corporalidad son dos conceptos diferentes, aunque
muchas veces la palabra “cuerpo” se utiliza haciendo alusion a la corporalidad, a lo corporal;
porque cuando hablamos de corporalidad hacemos referencia a las afectaciones. Acordamos
con Kleiman (2016) que

“lo corporal no alude a un sujeto, ni a un objeto sino a lo que acontece “entre”.
Mientras que el yo remite a un mundo representacional y objetal, lo vincular se
produce en situacidn, en la multiplicidad de experiencias, desde lo que sucede entre
los que las habitan.” (p. 3)

Es que cuerpo y corporalidad se entrelazan rizométicamente en una mutua afectacion y
podemos pensar que “la corporalidad remite entonces, a como se hace cuerpo, como se
adviene cuerpo, lo cual da cuenta de una logica de al menos dos.” (Salas y Santillan, 2019, p.
1)

De todas maneras, observamos que por mds que sean necesario al menos dos para
advenir cuerpo, las definiciones antes mencionadas no dan cuenta de ello. ;Por qué?

Para pensar un poco mas acerca de ello, Kleiman (2016) reflexiona:

“Ha sido dificultoso un pensamiento en el que el cuerpo no se defina como una
sustancia en si misma. (...) porque requiere atravesar los daridos paisajes del
positivismo, de los binarismos, de la religion, de las relaciones de poder, y sobre todo
del pensamiento identitario, de lo Uno, del si mismo, del yo.” (p.2)

En este sentido se hace preciso remontarnos a la Antigiiedad, en donde Aristoteles
inaugura las categorias; y dentro de éstas, la idea de sustancia es clave, ya que ésta es el
soporte de las predicaciones; podemos decir cosas respecto de ella y es esta sustancia la que
se divide en materia (perecedera) y forma (inmaterial, pura), en corpéreo e incorpoéreo. Esta
manera binaria de concepcidn, se remonta al pensamiento de los antiguos griegos y de alli
atraviesa el desarrollo teorico del pensamiento occidental.

De todo lo que constituye el mundo, los seres humanos somos quienes categorizamos
conceptos y es ahi donde una certeza (es esto o aquello) toma relevancia, en el sentido de
verdad.

En el mundo académico encontramos instaladas formas dicotomicas de acceder al
mundo que nos rodea, escindiéndolo, binarizandolo: cuerpo/alma, mujer/varén, sujeto/objeto;
de modo tal que esta manera en que aprendemos a percibir el mundo se constituye e influye

en la forma en que nos habitamos y concebimos la corporalidad.



La Verdad, la Razon y el Sujeto son conceptos propios de la Modernidad, es decir,
aparece un sujeto individual (producto de la destruccion de la comunidad medieval) que posee
razon universal para llegar a la verdad, que ya no es una verdad revelada por Dios, sino que lo
es “por alguna razéon”; con lo cual estos tres conceptos co - funcionan y son universales.
Peralta (2018) afirma que esta nocion acerca del individuo instaurada en la modernidad
europea, seria la que ha obturado la posibilidad del desarrollo de una teoria social del cuerpo,
al no dejar lugar a lo diverso, lo inmanente, lo intangible. En este sentido, por ejemplo,
observamos como la conquista de América marca una ruptura entre el medioevo y la
modernidad dando paso a un hombre en su mayor potencia. Ese “conquistador” llega a
imponerse con su idea de Sujeto, por lo que se pregunta si quienes habitan América son
iguales o diferentes, para poder “ensefarles” la Verdad o siendo inferiores, someterlos. Es
que habiendo incorporado “certezas”, el hombre eurocéntrico se sostiene desde un
pensamiento hegemonico y lo que es diferente -el hombre americano y su manera de acceder
al conocimiento, de percibir, por ejemplo-, le provoca conmocidén, genera preguntas o
interrogantes que siempre fueron dirigidas a lo ya conocido o aprendido, es decir a lo que es
“certero”; en lugar de intentar ampliar la perspectiva como motor de busqueda de
transformacion, cambio y evolucion.

Asi llegamos a Descartes (1596 - 1650) quien a través de la duda, como método de
investigacion, afirma que solo se conoce por razonamiento, con lo cual, la verdad se equipara
al pensamiento dejando fuera las emociones y sensaciones, lo vibratil, que son mecanismos
propios del cuerpo.

Esa verdad para Descartes es Cogito, ergo sum (Pienso, luego existo), que significa que
la prueba de su existencia es que piensa, sosteniendo que los sentidos, las percepciones
pueden engafiarnos. Asi, el cuerpo queda fuera y es a través de la duda, que el ser humano
interpela todo a su alrededor, creando y recreando el mundo.

A través de la instancia de inventar categorias y conceptos, como seres humanos nos
abstraemos y a partir de la razon, conocemos; aunque también nos permitimos decir que en la
actualidad podemos pensar como validas otras maneras "no razonadas" de conocer y percibir
el mundo. Berardi (2017) sostiene que “si el pensamiento tiende hacia la captura conceptual
del mundo, la sensibilidad lo acaricia y le da forma sin interrumpir su devenir, sin pretender
establecer ninguna verdad absoluta.” (p.45). Esto no quiere decir que otros entes como los
animales o las plantas, no perciban su "cuerpo" en tanto su manera de ser y estar en el
mundo; pero si es cierto que la modernidad europea es la que le otorga especial importancia a

la razon, sumandose a esto la iglesia (que forma parte y asume gran relevancia en esa
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modernidad europea), quien condena el placer y el goce del cuerpo. En esta linea Peralta
(2018) sostiene:
“Interesa re-conocer qué hacen los diferentes poderes de las culturas con los cuerpos y
como en occidente se intentd “borrar” la carne en tanto experiencia vivida, generando
una valoracion asimétrica y dicotdmica con el lugar que se le ha otorgado al
pensamiento. Creando asi una ilusién de “borramiento” del cuerpo como la gran
promesa de la modernidad logocéntrica europea.” (p. 52)

En el mismo sentido, Berardi (2017) nos recuerda que es la cultura, la que regula como

se tocan los cuerpos, es decir, la sociedad seria
“el espacio donde nos encontramos con otros cuerpos a los que podemos tocar, oler y
ver (...) la cultura implica una regulacion del tocar y de la proxémica (la manera en la
que los cuerpos estan localizados y posicionados uno en relacion con el otro)” (p. 54).

Y mas adelante, Berardi afirma: "La religion monoteista tiende a identificar el contacto
con la culpa y a someter el tacto a una rigida regulacion simbolica". (p. 57).

Continuamos estas reflexiones junto con Nancy (2003), quien sostiene que la cultura
occidental estd tefiida por la frase “hoc est enim corpus meum” (p. 9) (Este es mi cuerpo).
Para los cristianos “Este es mi cuerpo” es tomado como cuerpo de alguien que se consume,
que se traga, con la esperanza de ser mejores personas o que ese “otro cuerpo” alivie el
propio. Por otro lado, nos preguntamos si acaso esto de “tragar” un cuerpo seria una
contradiccion, ya que la misma iglesia es la que expulsa el cuerpo, poniendo en relevancia lo
espiritual y disciplinando las pasiones de ese cuerpo, proponiéndolo a la vez, como cuerpo
sacrificial con la esperanzadora idea de acceder al paraiso eterno, en donde no iré el cuerpo en
tanto carne, sino solo el alma. En la hostia consagrada, que "es el cuerpo de Cristo", que se
traga para “hacerse uno con ¢l (segun la iglesia), podemos pensar que ronda aqui, otra vez, la
idea de Dos para hacer cuerpo...; esta hostia es un cuerpo que no estd ahi; mas que en mi, de
manera simbolica y con ello también podemos pensar: ;cuantos cuerpos se pueden "hacer" a
lo largo de toda la vida, de un ser humano devenido sujeto?

Por su parte, Jullien (2021) trabaja el concepto de la des - coincidencia, a partir de lo
cual sostiene que coincidir es entrar en adecuacion y esto no es posible en cuanto a qué es
invivible o vivir adecuado a un otro es poco confiable. Des - coincidir tiene que ver con ese
aspecto que hace que podamos salir de lo adaptado, de estar adecuado a un otro para que la
vida se torne vivible y pueda emerger la existencia, ya que vivir es renovarse, salirse del
estado anterior para asistir siempre a algo que es nuevo, inédito. En este sentido podemos

pensar el concepto cuerpo vinculado a que “cada ser es Unico e irrepetible” y desde alli
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preguntarnos: ;qué es el cuerpo?, ;hay una Unica manera de pensarlo?, ;y de vivirlo, de
experimentarlo?, ;acaso no tiene transformaciones todo el tiempo?, ;por qué pensamos que
solo algunos cuerpos se transforman y otros no?.

Calmels (2009) dira “todos tenemos, o somos, 0 estamos cercanos a un cuerpo humano.
Por supuesto, esta condicion nos otorga un saber, una vivencia, una experiencia sensible sobre
el cuerpo y sus manifestaciones” (p. 17). Sostiene que desde la primera infancia existe una
configuracion a nivel de imagen, que a través del esquema corporal, permite que en el espacio
se localice el cuerpo en sus segmentos y articulaciones, para poder accionar efectivamente
con los objetos del mundo que nos rodea. A partir de ello, el cachorro humano comprueba la
existencia de su cuerpo y de los cuerpos que lo rodean, porque a través de sus sentidos, de la
actitud posicional, los gestos expresivos, la praxis, es que utiliza el cuerpo como soporte de la
expresion y la comunicacion, lo que le permite devenir nifia/o.

Y si bien la comunicacion no es siempre a través de la palabra, si requiere pensamiento
y es cierto que éste, muchas veces, se traduce en palabras y tanto palabras como
comunicacion producen efectos que atraviesan los cuerpos, los invisten, los afectan, tal como
lo manifiesta Lutereau (2023): “sabemos que el cuerpo esta mucho mas rapidamente afectado
por la palabra, de hecho hay frases de nuestros padres que quedan para toda la vida” (p. 28).

Incluso Butler (2002) reflexiona acerca del pensamiento filoséfico, en el que el cuerpo
queda por fuera al hablar de ¢él; siendo muchas las veces que también se escribe en contra de
¢l. Esta autora reflexiona acerca de la idea de que los cuerpos son algo construido y se
pregunta si son las palabras las que tienen el poder de modelarlos.

Entre estas reflexiones Butler afirma:

“... me di cuenta de que no podia fijar los cuerpos como simples objetos del
pensamiento. Los cuerpos no so6lo tienden a indicar un mundo que estd mas alla de
ellos mismos; ese movimiento que supera sus propios limites, un movimiento
fronterizo en si mismo, parece ser imprescindible para establecer lo que los cuerpos
“son”.” (p. 11)

Entonces podemos afirmar con Butler que concebimos la idea de cuerpo como una
construccidon. Las construcciones de conceptos y categorizacion pueden ser entendidas como
artificiales y prescindibles, pero son éstas por las cuales pensamos, vivimos o le damos un
sentido; se hacen necesarias y son constitutivas. Butler amplia:

“... si tienen ese caracter de ser aquello “sin lo cual” no podriamos siquiera pensar,

podemos sugerir que los cuerpos solo surgen, solo perduran, solo viven dentro de las



limitaciones productivas de ciertos esquemas reguladores en alto grado generizados”
(p.14)

Otro aspecto a tener en cuenta es lo que Lutereau (2023) nos plantea en cuanto a que el
cuerpo se ha vuelto algo importante para nuestra cultura, existiendo todo un avance en torno a
la tecnologia desarrollada, la que se mete cada vez mas adentro de €l (pequenas camaras que
pueden explorarlo, por ejemplo). Y junto con esta tecnologia, el autor advierte que existe un
discurso que tiene que ver con el cuidado del cuerpo, es decir, que nuestra relacién con el
cuerpo tiene que ver con que éste esté sano.

Lutereau (2023) al igual que Butler, indica que en la actualidad es mucho lo que se
habla acerca del cuerpo pero “duda de si los discursos sobre el cuerpo lo tocan, si todo lo que
decimos sobre el cuerpo llega a é1” (p.18), es decir, observa que existe cierta distancia entre lo
que se dice del cuerpo (discursos de tipo cientifico) y lo que el cuerpo dice, como lo dice, es
decir como expresion de lo que sentimos.

Este autor sostiene que el cuerpo es un efecto de la palabra, ya que es alli donde
aparece, cuando quedamos afectados por lo que decimos, por lo que nos dicen. Para
complementar esta idea, también indica que en la actualidad

“la virtualidad nos dio la oportunidad de volvernos un “yo opino”: yo opino en
cualquier lado y cualquiera puede decir lo que quiere, a condicion de no poner el
cuerpo. Y considero que aqui aparece una primera determinacion de qué implica
“tener” un cuerpo.” (Lutereau, 2023, p. 25).

Asi por ejemplo whatsapp, las redes sociales, aceleran y amplifican la manera en que
nos comunicamos, pero alli el mensaje “sale”, el “problema” se lo trasladamos al otro y “no
hay retorno corporal de mi palabra” (Lutereau, 2023, p. 27). Si bien creemos que el acceso al
cuerpo es a través de la mirada més que por la voz, son las palabras las que nos afectan, es
que cuando se nos dice algo que nos causa un efecto, recordamos eso mas que el aspecto
fisico de quien lo dice, por eso, “los soportes digitales habilitan a que cualquiera diga
cualquier cosa, porque no estd esa resistencia (la que llamamos cuerpo), que se puede
manifestar como vergiienza, como piernas que tiemblan, como incomodidad...: los distintos
niveles de la afectacion” (Lutereau, 2023, p.29).

Siguiendo esta linea, también encontramos a Berardi (2017) quien investiga la cuestion
que existe entre la sensibilidad y la tecnologia que incorporamos cada vez mas en la vida
cotidiana. Este autor sostiene que dicha tecnologia excede e hipersatura la capacidad de
nuestro pensamiento critico, moldeando nuestra percepcion e imaginacion. Incluso asegura

que siempre la percepcion “ha sido moldeada por regimenes artificiales de imagenes y por
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técnicas que producen y hacen circular representaciones del mundo” (p.46). La vertiginosa
percepcion de aceleracion del tiempo junto con la proliferaciéon de informacion, en tanto
estimulos, han “sometido la sensibilidad a un estrés mutagénico” (p.47), lo cual lleva a
reconfigurar la percepcion del cuerpo, del otro y de su cuerpo. “La presion, la aceleracion y
la automatizacion estan afectando los gestos, las posturas y toda la proxémica social” (p. 47)

Acordamos con €l que, si bien el sistema nervioso es plastico, pudiendo mutar; las
exigencias que tienen que ver con la expansion del ciberespacio, que implica, a su vez, una
aceleracion del cibertiempo, conllevan al ritmo de vida que tenemos, con las consecuencias
que observamos en cuanto a los “efectos patologicos que producen: panico, sobrexcitacion,
hiperactividad, trastorno por déficit de atencion, dislexia, sobrecarga de informacién y
saturacion de los circuitos neuronales” (p. 48) que hacen que la mente humana tenga una
sobre exigencia y desborde en los limites humanos, emocionales y culturales provocando
burnout, depresion o agotamiento mental. La obsesion econdmica y de consumo que
atravesamos provocan un frenesi de socializacion ya que implican estar en permanente
conexion al producir y trabajar, de lo contrario quedamos “fuera del sistema”.

Segtn Crary, en Berardi (2017) “la creciente demanda de atencidon conduce a un asedio
permanente y a una expansion incesante del tiempo que se nos exige estar en alerta” (p.49)
por lo que tendemos a tomar decisiones cada vez mas automaticamente y de manera binaria,
sin tomarnos el tiempo necesario para la elaboracion de respuestas a mas largo plazo.

En el ritmo acelerado que vivimos, el entorno va cambiando a un tiempo muy diferente
de la cultura y el comportamiento cognitivo, con lo cual vamos empobreciendo la experiencia,
llevando a reducir la percepcion y la sensibilidad ya que no habria “tiempo disponible para la
elaboracion consciente (...) para extraer significado y placer de la experiencia” (Berardi,
2017, p.51) por no tomar el tiempo necesario para la misma.

El cuerpo posee una memoria sensible, es decir, tiene un registro de su historia de
contactos y experiencias sean éstas de ternura, angustia o violencia que dejan su huella en la
corporalidad. Se hace necesario para esto, que desarrollemos nuestra sensibilidad para poder
convertirnos en personas que cuando sienten, sienten y no construirnos una vida en una
dimension de las representaciones que no dice nada acerca de nosotras/os. De este modo
podremos acercarnos lo mas posible a habitar lo que estamos diciendo.

Por ultimo, mencionamos a la piel que, como primer instrumento de comunicacion, es
quien lleva parte del mundo en donde nos movemos. Es que al entrar en contacto con otros
cuerpos (humanos o no) y sentir el calor que fluye, podemos asumir parte de la experiencia

del mundo, y es que



“La PIEL: interfaz por excelencia entre lo interno y lo externo. Puerta vaivén.
Tamizador.

Al recubrir todo el cuerpo, la piel se encuentra dispuesta a la sensibilidad y con ella
nos da la posibilidad de desarrollar la habilidad de comprender lo tacito, lo
imperceptible.

Metros y metros de una cotidianeidad sin igual que nos acompafia silenciosamente,
testigo de cada instante de la vida.

Como bitacora de viaje, en ella se van inscribiendo las marcas del recorrido como

mojones que seflalan momentos o trayectorias del viaje” (Carito, 2021)

Cuerpo en Trabajo Social (carrera / profesion)

A pesar de jactarse de “poner el cuerpo” para la intervencidn, durante los afios de
cursado en los ‘90, en la carrera de Trabajo Social poco hablamos explicitamente de ¢l. Dicha
nocion resulta una “novedad” aunque siempre estuvo implicita en la disciplina. Peralta (2018)
indica que Trabajo Social, “en sus “origenes”, aparece como un saber auxiliar de otras
disciplinas como es el caso de la medicina” (p. 41), y vincula la profesion en sus antecedentes
histéricos a los médicos higienistas en tanto control social de la poblacion con la que se
interviene. Incluso una de sus hipdtesis, en relacion a la inhabilitacion de este concepto, es
que podria ser por oposicién a la centralidad que el mismo tiene dentro de la medicina y
teniendo en cuenta la relevancia de ésta como hegemodnica en cuanto al saber anatomico, lo
que hace de las otras disciplinas y practicas, incluyendo a Trabajo Social, como auxiliares a
ella.

En este sentido, la nociéon cuerpo ha sido naturalizada, no siendo tematizada o
problematizada por Trabajo Social en relacion a las exigencias para quienes somos
profesionales intervinientes, aunque si, en el nivel discursivo circula: “poner el cuerpo”, sin
que con ello devenga una intervencion en los efectos que esto implica, sobretodo teniendo en
cuenta la escala de violencia que vivimos en la practica cotidiana quienes ejercemos la
profesion. Por otra parte, si han sido pensados los efectos de las intervenciones profesionales
en la cuestion social, es decir, pensar el cuerpo como “parte” del sujeto con el cual se
interviene, pero en términos de derechos humanos o sociales, en tanto reivindicar
vulnerabilidades, satisfacer necesidades, evaluar demandas, etc. de ese sujeto/objeto de
intervencion. No es que el concepto “cuerpo” no esté presente o desarrollado en cada
propuesta metodologica y segun la matriz epistemoldgica desde donde se construye la nocioén

de individuo, pero se observa que se encuentra solapada o rodeandolo, pudiendo producirse
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otros debates tedricos en torno a ¢l para profundizar qué tan presente se encuentra el “cuerpo”
en cada intervencion.

Las técnicas tradicionales con las que intervenimos en Trabajo Social son la entrevista,
la visita domiciliaria, el informe, las cuales implican un adiestramiento que tiene que ver con
todo un aprendizaje de técnica corporal de disposicion del mismo para llevarlas a cabo, no
solo de observacion sino de postura y posicionamiento del cuerpo, asi como los modos en que
hablamos o escuchamos ante determinadas situaciones como profesionales. Por otra parte, la
técnica corporal implica adquirir las herramientas para que, en el caso de Trabajo Social,
podamos lograr el aprendizaje para hacer, pensar y sentir la practica profesional, experiencia
vital de apertura al mundo para producir conocimiento. Es dable reconocer aqui, que también
aprendemos a disponer el cuerpo, a disciplinarlo para que resulte eficaz su funcionamiento
dentro de las instituciones sociales, tanto de quien ejerce la profesion como de quien es sujeto
de la intervencion.

Estas técnicas buscan pesquisar o abordar diferentes cuestiones relacionadas con el
objetivo de la intervencion, y si bien tienen cierto alcance, no siempre logran dimensionar lo
que subyace en quien es sujeto de esa intervencion; todo el proceso advenido.
[Intervervencion desde donde, desde un saber hegemoénico? Esta posicion profesional
también queda en jaque cuando la intervencion la realizamos con perspectiva de la teoria
vincular y es alli desde donde pensar la profesion tradicionalmente en términos de categorias
como: pobreza, carencia, falta, vulneracion; no alcanza para abarcar todo lo que el sujeto con
el cual intervenimos trae consigo y es potencia de lo que se puede producir, al entramarnos en
un vinculo que necesariamente no se torna ni de uno ni de otro, sino que es lo que se produce,
porque es propio del mismo vinculo. Resulta posible entonces, que podamos pensar la
intervencion de Trabajo Social desde lo que cada persona puede, quiere y tiene ganas,
también.

Y es que Trabajo Social tiene “un modo de disponerse en el mundo corporalmente, pero
considerando los efectos de esta intervencidon en los cuerpos de las personas con quienes se
interviene, como del mismx trabajador social” (Peralta, p.51) porque sin dudas que lo propio
no es propio ni lo ajeno, ajeno, sino que lo ajeno se hace propio y lo propio ajeno, dentro de
un contexto que también se entrama rizomaticamente en términos de lo bioldgico, social,
cultural, politico, econdémico, etc. siendo que en todo ello, en ese tejido, danzan los cuerpos
unos y otros que se afectan sin mas.

Cuerpos “desprendidos”
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El hogar infantil forma parte de la estrategia de intervencion del Estado dentro de lo
que ejecuta como politica publica en el dmbito de la nifiez. Lo podemos pensar como un
instrumento, un espacio, un lugar, un dispositivo que el Estado proporciona para dar una
solucion “transitoria” [lo cual puede verse recreado en la obra teatral “Cuanto tiempo es un
tiempito” (Molina, 2022)], en relacién al alojamiento de nifias, nifios y adolescente (en
adelante NNyA), que no pueden seguir viviendo en su centro de vida, tal como lo marca la
Ley Nacional N° 26068 y su correlato provincial santafesino N° 12967.

Es asi que el ingreso al hogar infantil se encuentra determinado por situaciones de
vulnerabilidad de NNyA y por lo general, al llegar se encuentran con un lugar totalmente
nuevo, desconocido; en donde absolutamente nada les es familiar.

Las razones por las que NNyA son retiradas/os de sus centro de vida, tiene que ver con
que, quienes debian protegerlas/os fisica, psiquica y afectivamente no han podido, vulnerando
sus derechos. Desde la perspectiva de NNyA no conocen otra forma de vivir y “alguien” (que
representa al Sistema de Protecciéon de las Infancias) indica que esta manera es una
“amenaza”. Su “rescate” les despoja de todo, pudiendo pensar esta escena como un destierro
y, casi sin querer, obliga a NNyA a arrancar de cero, como si con eso habilitaria el “volver a
empezar”, aunque, en estas circunstancias, tampoco nadie les da herramientas para lo que
tendran que afrontar.

La situacion por la que pasan al ser retiradas/os de sus casas no suele ser amena y
agradable, muchas veces es violenta y movilizadora. Tampoco lo que sigue: todo el camino
burocratico de entrevistas, revision médica y explicaciones (como si €stas alcanzaran), logra
contener a NNyA en cuestion. Todo este procedimiento podemos verlo reflejado en la
pelicula “Rinoceronte” (Godoy Castro, 2022)

Siguiendo a Lewkowicz (2004), reflexionamos aqui que la institucion familia, tal como
es pensada a partir del ideario moderno', es reemplazada, en estos casos, por la institucion
estatal, llamada hogar infantil; que de alguna manera intenta amparar lo que ha sido
desamparado por la instituciéon familia. No obstante ello, este autor también nos invita a
reflexionar

“... los chicos no estan excluidos en estos tiempos de conmocidn social, no estan
anclados a estructuras sino que estan pensando tan fragiles, tan desesperados, tan
ocurrentes como cualquiera de nosotros, que tenemos la misma fragilidad de ellos. En

la era de la fluidez hay chicos fragiles con adultos fragiles, no chicos fragiles con

! herencia del patriarcado, es decir, un matrimonio heterosexual con dos hijas/os bioldgicas/os que nacen del
vientre materno, quienes a su vez comparten el apellido paterno
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instituciones de amparo. Y con esas fragilidades estamos trabajosamente tramando

consistencias, tramando cohesiones. La solidez supuesta en un tercero, se desfondd.”

(Lewkowicz, 2004, p.114)

Esta institucion estatal se presenta como soélida, conservando las articulaciones
estructurales, pero alli dentro rige la contingencia que la desfonda y con la mayor fluidez
posible més que ocupar lugares, roles o funciones, se habitan los vinculos en tanto se crean
nuevos territorios, se destituyen las identificaciones para dar lugar a una produccion conjunta.
Es decir, de alguna manera, mas alla de los “vicios” institucionales propios de toda
administracion publica, quienes viven y quienes trabajamos en ella, intentamos habitar, ser
una especie de familia, en tanto que vivimos experiencias familiares (algunas mas, otras
menos) de amorosidad, afecto, ternura, acompafiamiento.

“La familiaridad, en tanto espacio de referencia de lo afectivo y como dispositivo de

subjetivacion en el que el nifio se constituye en relacion con el adulto, se construye en

el hogar con los educador*s, en comunidad. En términos winnicottianos la
configuracion de un “ambiente facilitador” es indispensable para el desarrollo psico -
bio - social saludable de los nifios. Sin ¢l, adviene la deprivaciéon y graves

consecuencias en la constitucion subjetiva” (Chaves et al, 2017, p. 163)

La llegada al hogar infantil suele marcar un hito, una novedad radical, un punto
bisagra entre un antes y un después, quedando un registro que se presenta como Unico, tanto
en la vida de quien llega, como en la de quien recibe.

“La aparicion de una coyuntura en que la existencia cotidiana “con los suyos” (?) se

suspende, imponiéndose el inicio de una cotidianeidad y rutina con ‘“otros

desconocidos”, es altamente conmocionante para es* niii* y para quienes compartimos

ese transcurrir de vida.” (Chaves et al, 2017, p.162)

Y mas alld de que hayan sido cientos de veces, el haber pasado por esa situacion de
“recibir”, siempre se presenta como inédita, nueva, arribante; donde los lugares de quien
recibe y quien es recibida/o no son ocupados de manera predeterminada y muchas veces
parece que las teorias no alcanzan. “El impacto de las nuevas situaciones, abre pregunta
sobre los hechos y/o concepciones aparentemente mas obvias, como ;qué hace nifi*,
paternidad, maternidad, familia?” (Chaves et al, 2017, p.162).

Lo que supuestamente se debe hacer (a titulo de protocolos de ingreso), como se debe
hacer, parece fuera de tiempo y lugar; ese momento nos requiere con atencion y disposicion a

lo no conocido, con apertura a lo imprevisible, de manera de poder alojar a quien es
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recibido/a, en un tiempo que generalmente es de angustia y cansancio para llegar a su “nuevo
lugar de alojamiento”.
“En estas condiciones es estratégico distinguir entre las instituciones y sus agentes.
Lo que la institucion no puede, el agente institucional, inventa; lo que la institucion ya
no puede suponer, el agente institucional lo agrega. Como resultado de esta dinamica,
los agentes quedan afectados y se ven obligados a inventar una serie de operaciones
para habitar las situaciones institucionales. Si el agente no configura activamente esas
operaciones, las situaciones se vuelven inhabitables” (Lewkowicz, 2004, 106)
Entonces, desde alli, decimos que todo es nuevo para quien llega: quienes cuidan y la
manera en que lo hacen, las comidas, la manera de higiene personal (que es supervisada por
alguien que, en principio, es extrafio y recién con el paso de los dias, semanas, serd una cara
conocida, amiga), de atender la salud, la escuela o el jardin de infantes. También podemos
decir esto en relacion a quienes ya transitamos el hogar: quien arriba se presenta como alguien
“nuevo” -él/la nuevo/a- (como si eso “nuevo” no tendria historia, experiencias, transitos; en
definitiva como si no habria vida anterior a su llegada al hogar) y nos tocard “crear” su
manera, personalidad, gustos e intereses.

En este contexto llegd Xi a vivir en el hogar infantil en enero/22, tenia 2 afios. La
situacion por la que fue retirada de su centro de vida fue la violencia, golpes y malos tratos
que recibid por parte de quienes estaban a su cuidado: su madre primero y luego su tia. Cabe
mencionar que Xi nace en 2019, por lo que el confinamiento por COVID 19 lo transcurri6 en
el contexto antes descrito como su centro de vida.

Siempre nos sucede que al recordar a NNyA que han transitado por el hogar infantil,
alguna caracteristica o gesto se vuelve identificatoria de cada trayecto. En el caso de Xi,
podemos decir que la recordaremos como quien mordia, incluso alguien la comparo, alguna
vez, con una pirafia, porque su mordida parecia letal. Nunca en la trayectoria profesional,
habiamos conocido a alguien con esta caracteristica tan marcada. Evidencidbamos que podria
no haber en Xi, un registro del dolor de la otra persona, cuando ella la mordia.

Xi no solo mordia cuando se enojaba o queria "algo por la fuerza", también mordia en
ocasiones sin motivos disruptivos aparentes. Entendimos entonces, que cuando las emociones
la "desbordaban", lo que hacia era morder. Es decir, ella podia mordernos porque estaba
enojada o porque queria demostrarnos carifio. Berardi (2017) menciona que para Pagés, “la
emocion es la huella de eventos psicologicos y fisioldgicos, vinculados por conexiones
relevantes como las expresiones de alegria, odio y miedo” (p. 55). En este contexto también

comia cosas que no tenian que ver con la comida: plasticos, masa, jabon, labiales, entre otras,
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no solo en el contexto de su casa (que hoy es el hogar infantil) sino también en el jardin o en
algun paseo que pudiéramos hacer.

Tal vez por esta razon una nifia de 2 afios mas que conmover y generar ganas de hacerle
upa, acunar o jugar con ella; repelia y producia rechazo, ganas de no intercambiar con ella ni
pares ni personas adultas, por temor a sufrir en nuestro cuerpo, algin tipo de expresion de sus
emociones en el sentido mencionado.

En principio, para provocar un cambio en su conducta, quienes estdbamos a cargo de su
cuidado en el hogar infantil, cada vez que Xi mordia, la reaccion era llamarle la atencion,
retarla y llevarla a una penitencia. Observamos que este mecanismo no tenia en ella el
impacto esperado, su conducta no mermaba, no se modifica pero tampoco se exacerba, en
tanto una resistencia a la penitencia. De hecho también observamos que tal vez no entendia lo
que era y significaba estar sentada un ratito en la sillita para pensar acerca de lo que habia
sucedido, ya que no podia permanecer el tiempo destinado: apenas la dejabamos, se levantaba
y se iba. Entre quienes la cuiddbamos y llamabamos su atencién por sus conductas,
[teniamos en cuenta que esto no le provocaba un llamado de atencién? es que solo la
retdbamos, le deciamos que se quede en penitencia demostrando enojo por lo sucedido y nos
retirdbamos, dejandola apartada del grupo unos metros; un grupo que continuaba jugando o
en los quehaceres de la vida cotidiana, con lo cual Xi hacia lo mismo, se retiraba de su silla.

La proxima estrategia fue acompafiar esa “penitencia” de modo que, mediando la
reflexion, comenzamos a conversar con ella acerca de lo sucedido, le mostramos como lloraba
o estaba lastimado/a quien habia sido mordida/o por ella. Empezamos a desandar una manera
de corporalidad vincular para tejer junto a ella una corporalidad otra.

“...1a presencia de un OTRO es lo que puede dar lugar a otras vivencias plancenteras y
calmantes. Significar y traducir lo que un nifio vivencia no solo estar y acompaiiar,
sino entrar en profunda conexion con lo que va apareciendo en el sentir, en el “sentir

9% ¢

corporal”, inventando, creando un funcionamiento complejo de significaciones.” “...
construir otros cuerpos, abrir paso a la ilusion; se construye en el “entre vincular”, es ir
mas alld del acompafiamiento, es vivirlo con ellos. Es hacer un recorrido terapéutico

en presencia, en inmanencia.” (Bohorquez, 2020, p. 146)
Los meses del verano pasaban y pronto comenzaria el jardin, en sala de 3 afios con
compafieras/os que, como ella, era muy probable que fuera la primera vez que permanecian

algunas horas afuera de casa, lejos de la familia, en un entorno institucional y teniendo en

cuenta que también eran nifias/os que siendo bebés habian sido criadas/os en contextos de
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confinamiento por la pandemia, con lo cual era muy probable que su grupo de pares del jardin
habia estado muy al resguardo del "afuera”

En la primera entrevista con la sefio S, de la Sala de 3 afios del Jardin CC, al conversar
sobre las particularidades de Xi, mencionamos esta caracteristica, para que la docente pueda
trabajar en contexto dentro del grupo, y que la labor de deconstruccion de esta conducta de Xi
sea abordada por la mayor cantidad de actores posibles que intervenimos diariamente en su
vida, en sus procesos de subjetivacion, en pos de que pueda aprender otra manera de
socializar y demostrar carifio o enojo, darle otras herramientas posibles y mas eficaces que la
estrategia de morder.

La seflo S no presenta a Xi como la nifia que vive en el hogar y que su caracteristica es
morder, es decir, no la “rotula”, sino que desde el concepto de “cierta ignorancia” de Moreno
(2008), la docente integra a Xi con el resto de las nifias y niflos que participan de las
actividades en la Sala de 3 y en el resto del jardin, de manera de poder trabajar la relacion
entre pares en esta perspectiva ya que este autor dice:

“Nada de esto es posible si no tienen interés en €l -interés que constituye algo asi

como la plataforma del discurso infantil-; pero ese interés tampoco debe ser obsesivo.

He definido a esta extrafia actitud parental en el discurso como una cierta ignorancia

sostenida por un genuino cierto interés en el hijo.” (Moreno, 2008, p. 132)

Es que la “ignorancia” no significa en este caso: desconocer, por el contrario, se abre
aqui una disponibilidad a “saber”, a conocer a Xi tanto como al resto de quienes integran la
Sala de 3 y el jardin de infantes, para que emerjan las producciones diarias y singulares que
puedan ayudar a Xi (en este caso) y a los demas actores a definir, por ejemplo, entre todos/as,
las reglas de convivencia, estrategia propia que se da la institucion escolar cada afio.

Volviendo a la convivencia en el hogar infantil, podemos decir que cuando NNyA
llegan al hogar infantil, ocupan un lugar, para luego, de a poco, en el proceso de apropiacion
de los espacios, en el compartir diario con pares y adultas/o, ir habitando nuevas maneras de
relacionarse. De a poco quienes aprendieron a vincularse a través de la violencia comienzan a
aprender otras formas de abordar las situaciones que se presentan como conflicto y requieren
solucion, es decir, aprenden otra manera de socializar, de compartir, de estar.

Y aqui, la figura del/la Acompafiante Convivencial (A.C.) tiene un rol fundamental, ya
que en sus manos se encuentran, la mayor parte del tiempo, las tareas destinadas a la crianza y
educacion. Lewkowicz (2004) indica que “las subjetividades se construyen mediante
distintas practicas productoras de subjetividad en distintas situaciones; ... no hay naturaleza

humana dada sino que hay practicas que la producen” (p.109). Es que en la intimidad de una
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tarea escolar, la lectura de un cuento, compartir un juego, un chiste, contener una rabieta
(sosteniendo a ese/a nifio/a hasta que merme la angustia, el llamado de atencion), una salida,
un paseo, asistir a un turno médico, festejar un cumpleafios propio o ajeno, es donde se gestan
estos nuevos modos; todo hace al habitar el vinculo diariamente, en esos encuentros y
desencuentros, en la imposicion mutua de la ajenidad en donde se termina cartografiando ese
unico modo de ser, estar, sufrir, amar.

Y es alli donde NNyA se subjetiviza de una manera diferente, destituyéndose de la
posicidn en la que fuera puesta/o como objeto destinatario de violencia y comienza a tener
una nueva mirada de si misma/o, de las/os demas, lo que le rodea, de su lugar en la sociedad y
cémo habitarlo. Su voz, su pensar tiene otro valor. Hay otra mirada que lo instituye
estimando su pensamiento como genuino y fundante, como proceso capaz de poder constituir
su subjetividad. Es que

“... el vinculo se sostiene en practicas efectivas y no en un sistema clasificatorio, no en

una institucion. El vinculo se sostiene por haberse elegido mutuamente, por cuidarse,

por acompanarse, no porque haya un anclaje dado de antemano sino porque el haberse

encontrado produce un entorno significativo” (Lewkowicz, 2004, p.113)

A lo largo del afio 2022 y en lo que va de 2023, pudimos observar y ser destinatarias/os
de besos, caricias, abrazos como formas de Xi de demostrar sensibilidad y carifio, asi como
también pudimos verla llorar, decir: “dejame en paz” cuando la molestan, hacer intervenir a
otras personas adultas en sus conflictos con pares o en sus frustraciones con quienes estan a
cargo de su cuidado (“la tia -como nombramos a las cuidadoras del hogar infantil- no me
quiere dar” tal cosa) e incluso “clavar” la mirada y hablar con ella cuando algo de lo que le
decimos no le gusta. No todo ha sido “color de rosa”, Xi ha tenido sus vaivenes pero
podemos disfrutar y disfruta de otras miradas y encuentros con otros diferentes que la alojan y
sostienen, dandole una consistencia que le da seguridad en los vinculos que va estableciendo.
Es que en este momento que acompafiamos la vida de Xi, se nos convoca para que nos
dejemos una huella amorosa en el mutuo encuentro. Es que sin duda nos hemos dejado
afectar por la “mordida letal” de Xi y en estas incertidumbres apostamos a confiar en poder

construir/nos, a estar disponibles en el aqui y ahora, en la potencia de los nuevos posibles.

,Hay un “cuerpo” por ahi?
Las familias en donde hay integrante/s que presentan discapacidad afrontan una crisis.
Las crisis son esos sentimientos de estrés que produce desorganizacidn, ya que se evidencia

que los recursos habituales con los que cuentan para resolver conflictos o diferentes
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situaciones, no son suficientes, adecuados o efectivos ante lo que sucede. El grupo familiar,
en general, se moviliza a partir del momento de la sospecha y posterior confirmacion del
diagnéstico. Cada familia al ser un universo unico y singular procesa esta crisis de diferentes
modos, por lo que, en relacion a como se elabore la crisis del diagnostico, puede acontecer un
crecimiento y enriquecimiento familiar o, por el contrario, pueden desencadenarse trastornos
de distinta intensidad.

La discapacidad, sin dudas, se presenta como imprevisible, irrumpiendo muchos
proyectos e ilusiones que deberan virar el rumbo de los acontecimientos, donde surgen los
conflictos, no solamente como consecuencia directa de la discapacidad, sino en funcion de las
posibilidades de la familia de adaptarse o no a esta situacion, por lo cual podemos decir que
estas familias constituyen una poblacion en riesgo que necesita ser alojada, de alguna manera,
por la comunidad y la sociedad en general.

Una vez que las familias conocen el diagnostico que nombra (de alguna manera) a la
discapacidad, se abre otro abanico de situacion en la que cada una atravesara un peregrinar de
consultas, terapias, espacios y dispositivos en pos de otorgarle a ese miembro de la familia, la
mejor calidad de vida posible.

En este contexto, muchas familias se acercan a “Un Mundo Especial”. Una Asociacioén
Civil sin fines de lucro (ONG) en donde el Centro de Dia es uno de los servicios que presta a
la sociedad santafesina y alrededores. Su perfil poblacional corresponde a nifias/os, jévenes y
adultas/os que presentan discapacidades severas y profundas, en su mayoria con patologias
neurologicas de base, asociadas a otras disfunciones que determinan la severidad de las
mismas. Dicho servicio atiende el abordaje integral de nifias/os, jovenes y adultas/os que por
sus caracteristicas no estén en condiciones de integrarse a la educacion sistematizada, ni a
otro tipo de servicio. En este sentido, el objetivo general que se propone es mantener y
mejorar la calidad de vida, acompanando al/la concurrente y su familia durante su desarrollo,
favoreciendo la maxima independencia posible en las capacidades y potencialidades, o
disminuyendo la instalacién de complicaciones asociadas a su patologia de base, a partir de la
elaboracion interdisciplinaria de planes individuales de intervencion.

Asi, diariamente, en el Centro de Dia de “Un Mundo Especial”, concurrentes y
trabajadoras/es (terapeutas, profesionales y auxiliares) nos encontramos para intercambiar
algunas horas del dia, donde la finalidad es poder llevar adelante un trabajo terapéutico, pero
sin dudas sucede mas que eso en el tiempo compartido.

Desempefiarnos en un centro de dia, implica saber que a este tipo particular y singular

de espacio, concurren personas que tienen una discapacidad que no es sencilla de abordar, al
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contrario, se trata de atender una discapacidad severa y profunda de la que muchas disciplinas
no imaginan en la trayectoria académica pre profesional. Las instituciones, los planes de
estudio, donde se forman a profesionales que luego llevaran a cabo la tarea que se expone, no
pueden abordar la complejidad antes mencionada, porque simplemente, las excede. Es que el
laberinto en que se convierte la discapacidad que se atiende, no es sencilla de encontrar en
“los libros”, de leerla desde “los saberes hegemodnicos”, sino que precisa de saberes que
tienen que ver con otro tipo de experiencias y esencias.

Para quienes son concurrentes del Centro de Dia de “Un Mundo Especial”, como
mencionamos anteriormente, es muy probable que tengan un vasto recorrido por diversas
instituciones que atendieron su salud y patologia desde el momento mismo en que se detecta
la situacion y E. no fue ajena a esto.

Como todas las personas que presentan discapacidad, E. posee su Certificado Unico de
Discapacidad (CUD), con el cual podemos discutir si rotula o no, pero sin dudas se convierte
en un instrumento que la habilita para poder acceder a beneficios necesarios para su vida
cotidiana. El diagndstico que podemos leer en el CUD de E. es cuadriplejia espastica,
incontinencia urinaria, no especificada. Retraso mental grave. Pardlisis cerebral infantil. Asi,
a simple vista, estos términos médicos y especificos, tal vez enredan o para quien no esta
familiarizado con ellos, los supone graves o ininteligibles. Solo quienes nos adentramos a
trabajar en estos sectores comenzamos a conocer y reconocer terminologia especifica médica
y la vamos adoptando y aplicando de a poco, en la misma trayectoria laboral.

No obstante ello, son las familias quienes nos explican en términos “caseros” pero no
menos catedraticos, lo que les sucede a sus hijas/os, hermanas/os, etc. ya que todo el recorrido
por las instituciones, desde el momento de descubrir el diagnodstico (que abre puertas o
ventanas), fue siempre atravesado por ellas o por quienes devinieron familia, sin las cuales
hoy no seria posible que participen de las actividades que propone este espacio de Centro de
Dia.

La situacion de discapacidad de E. tiene muchos puntos en comun con el cortometraje
“Cuerdas” (2018), la pelicula “Intouchables” (2011) o su version argentina “Inseparables”
(2016), en donde también se aborda la discapacidad en su version mas profunda.

En el caso de E., otros miembros de su familia también presentan discapacidad, aunque
no de las caracteristicas severas y profundas de ella.

La familia de E. vive en una zona urbana de la ciudad, pero tiene una gran extension de
terreno (2,5 ha) por lo cual se dedican a la siembra y cosecha de algunos alimentos; podria

decirse que los convierte en una familia de pequenos productores.
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Teniendo en cuenta el diagndstico vertido por el CUD, puede inferirse que E. poco
podria colaborar con el emprendimiento familiar, mas bien, requiere de muchas horas de
dedicacion a la atencion de sus demandas y necesidades basicas para que E. pueda sobrevivir
y vivir dignamente, ya que el cuerpo de ella se encuentra postrado y su traslado se realiza a
través de una silla de ruedas, no puede hablar, requiere que la asistan para comer, higienizarse
y demas tareas diarias de la vida cotidiana. Es decir, E. nunca podria subsistir sin que alguien
la asista permanentemente.

Resulta interesante que reflexionemos aqui con Berenstein (2004) desde la teoria
vincular, acerca de como se entrama un cuerpo bioldgico que pocas posibilidades tiene y la
corporalidad que deviene al ser reconocido, mirado, ya que “el otro y el sujeto que se llama a
si mismo “yo” se determinan entre si y desde lo que sucede entre ambos” (p. 25) de esta
manera, “el sujeto resulta de la investidura® del yo, es decir, de las zonas erdgenas, del yo
corporal, parcial, inicialmente fragmentado. Esa investidura se da a partir de los otros”
(p-29); esos otros cuerpos quienes son, al mismo tiempo, “otros” en la imposicion de
presencia que adviene. En este sentido Berenstein (2004) nos refiere acerca de la imposicion
lo siguiente:

“Se trata del mecanismo constitutivo del vinculo, y su no tolerancia da lugar a la
violencia. Imponer es una accion instituyente, tiene cardcter de obligatoriedad porque
debe hacer un lugar al otro donde antes no lo habia, hacer una marca que aporta un
nuevo significado a cada sujeto del vinculo. Nuevo refiere a que el sujeto no tenia la
marca previamente a su inclusion en ese vinculo. La violencia deviene en accion
defensiva cuando los habitantes del vinculo, al no tolerar que su subjetividad se
modifique por pertenecer a esa relacion, recurren al despojo de las cualidades de
otredad para anular la ajenidad y tornar al otro semejante.” (p. 39)

Es alli, en esa imposicion de presencia, en ese intercambio, donde se va constituyendo
lo vincular, en la medida que se produce un “entre” en lo que va sucediendo.

“En un pensamiento del devenir, y no del ser; de la produccion y no del producto; de
lo vincular y no del sujeto, “uno”, (que no es tal), se esta constituyendo (y

destituyendo) indefectiblemente a través de.”... “Uno” (que ya no es tal) se constituye

2 “Investidura se refiera a la carga (término correspondiente al punto de vista econdmico en psicoanalisis) y a la
cualidad con la que resulta marcado yo. También se entiende como “vestimenta” de un sujeto desde una
funcién dada, aquello en que se convierte en tanto investido, como ocurre con la toga de un juez o el vestido
cardenalicio; esa investidura en tanto ropaje lo convierte en sujeto para esa funcidon y en esa situacion, no para
otra.” (Berenstein, 2004, p. 29)
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(y por ello mismo se destituye) a partir de este proceso de diferenciacion.” (Tortorelli,
2009)

De este modo, el relato familiar de una escena cotidiana en el cuaderno de
comunicaciones (vinculo de comunicacion entre la familia y la institucion) es: “E. ayer
recolectd los huevos”. Esto desde una logica hegemonica resulta imposible de que suceda,
mientras que al otorgarle, en la trama vincular, corporalidad a E. se transforma en una
situacion perfectamente practicable: a E. le colocan el maple de recoleccion de huevos en su
falda y es su responsabilidad llevarlos durante el recorrido que realizan por el terreno con su
silla de ruedas. Escenas como estas, se constituyen no solo en el &mbito familiar sino que
también las compartimos a diario en cada encuentro “terapéutico” (;para quién?) en el centro
de dia de “Un Mundo Especial”.

Es decir, podemos pensar que lo que es diferente se “nos” presenta y con ello
“devenimos” otra/o con otras/os en un constante movimiento. Desde una mirada de la teoria
vincular, los abordajes terapéuticos o de asistencia convierten esos cuerpos bioldgicamente
desvalidos y arrasados, en corporalidades que tienen sus tiempos, pudor, necesidades o
demandas y el respeto de todas ellas nos permiten dar lugar a otras conexiones posibles.
Siguiendo a Salas y Santillan (2019) podemos decir

“..que es sobre el sustrato bioldgico del cuerpo viviente que derramaran otras
influencias, vale decir agenciamientos singulares. Sostenemos que la corporalidad, el
espacio y el movimiento se dardn en un singular entrecruzamiento de ejes tales como:
biologico, psicologico, situacional, afectacional” (p. 21)

Es alli, entonces, donde no ocupamos las funciones rigidamente, sino que habitamos los
lugares de modo de alojar lo que sucede, ya sea el festejo de un cumpleafios, una crisis
subjetiva o alguna propia de cada patologia, como también algo mads rutinario y cotidiano,
como hacer de un cambiado de ropa, pafial o la higiene personal un momento de respeto de

(3

ese cuerpo derruido. “...una clave crucial para transitar lo que deviene cuerpo vincular... se
da en el plano de las afectaciones” (Salas y Santillan, 2019, p.22)

Los cuerpos con patologias tan profundas nos confrontan con una primera pregunta:
,qué puede este cuerpo? Lewkowicz (2004) indica “... las situaciones... se arman entre dos
que se piensan, se eligen, se cuidan y se sostienen mutuamente. Ya no se trata de fragilidad
por un lado y solidez por el otro; somos fragiles por ambos lados” (p. 114) y las familias son
quienes pueden dar cuenta de esto desde un primer momento, ya que es lo vincular, lo que

puede hacer que ese cuerpo sea corporalidad capaz de ayudar a recoger huevos en la granja

familiar de E., juegue al fitbol y meta un gol en el cortometraje “Cuerdas” o intercambie
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correspondencia epistolar intentando enamorar a una mujer en “Inseparables”. Luego
seremos nosotras/os, quienes transitamos en el centro de dia, la extension de esos vinculos
primarios y de intimidad; la continuidad no solo de abrir otros posibles sino también el
necesario abordaje terapéutico y de rehabilitacion que colabore en el sostenimiento de
funciones y/o habilidades que tanto favorece la vida cotidiana de estas familias.

Sin dudas, a diario vivimos y experimentamos el concepto que Berenstein propone al
sostener que devenimos otro con otros, ya que las afectaciones nos promueven a aumentar la
potencia de cada cuerpo que presenta una discapacidad profunda como las descriptas.
Quienes transitamos por las salas y pasillos de “Un Mundo Especial” no nos es ajena la
musica, los momentos de diversion, de arte, los juegos, una ronda de mate, algiin chiste, las
risas. Conectamos y nos afectamos para afectar en cada intervencion siendo conscientes de
que nuestra tarea se expande para desterritorializar del lugar asignado a un cuerpo
discapacitado, y darle lugar a esa corporalidad deseante de nuevas y vitales experiencias para

ser y estar en el mundo.

.Nos permitimos un cuerpo “real” erotico?

(Por qué siempre queremos hacer entender que hay que “encajar en una sociedad”, en
una estructura con pautas preestablecidas, que muchas de ellas son impuestas de otros
tiempos, otras culturas, incluso? Siguiendo a Despentes (2012) podriamos decir que hay
mujeres que poco les interesa a los varones, es decir a la perspectiva androcéntrica. Es que
hay ciertos tipos hegemodnicos que son el eje o punto de partida para arrancar a hablar de lo
que nos gusta, qué es lo que deberiamos ser, pensar, sentir, hablar, querer. Si no se cumplen
con esos estandares, no deberiamos “estar”, pero mientras tanto, hay tantas maneras de ser,
sentir, pensar, amar como personas en este mundo.

También Despentes (2012), indica que asistimos a una época en la que, si bien la
sociedad permite un grado interesante de libre circulacion corporal e intelectual de las
mujeres, es decir que observamos, en los medios de comunicacion, en las redes sociales, una
mujer empoderada, que llama la atencidon, también, por su look. Y en contraposicion a ello,
nunca antes se le exigio a la mujer, tantas muestras de sumision a las imposiciones estéticas o
modificaciones corporales que se relacionan con la feminizacion del cuerpo.

En este sentido, junto con Ramoén (2019) interpelamos esta manera de fiscalizar los
cuerpos desde una perspectiva hegemonica en tanto importa mas, por ejemplo, el sobrepeso
que la salud mental y los trastornos alimenticios; en donde muchas veces, es el nlcleo

familiar directo, quien pone en tela de juicio estas cuestiones, sobre todo en el cuerpo de las
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mujeres de la familia y no del nifio gordito que “ya pegara el estiron”. Esa fiscalizacion, en
definitiva, es una violencia encubierta que se torna crueldad y en este sentido, Puget (2002)
nos indica que
“el acto es cruel porque encuentra al otro sin recursos para hacer algo, sea
pensar-asimilar-protegerse, al ser tocado-atacado en uno de los aspectos esenciales de

99 ¢

su ser (cuerpo, mente), de sus vinculos, de su pertenencia” ... el acto cruel, tanto para
quien lo ejerce como sobre quien recae, debe ser pensado en términos de un contexto
situacional. Para ello tengo en cuenta que la crueldad da su cualidad a un vinculo que
lenta o rapidamente se instaura entre un humano cruel y un sujeto objetalizado.”
(p-129)

Y se hace de complices, en tanto no haya un otro que pueda contrarrestar tales decires
sobre el cuerpo de las demas personas; lo que termina produciendo un desprecio al cuerpo de
quienes lo habitamos.

Aunque con el tiempo comprobamos que a la masculinidad no le interesan tanto los kg
de més al momento del coito, si es un hecho que “la mujer linda” da status social mientras
que, como lo menciona Despentes (2012), la fragilidad del varén, detentada en soledades,
tristezas, timidez, reprimir emociones, silenciar su sensibilidad, sus debilidades, el
desamparo, la culpa, es decir todo aquello que muestra su humanidad, se encuentra oculto al
amparo de un sistema que busca que pueda ser socialmente exitoso.

Y en este sentido, en esta cultura consumista, la figura de quien “triunfa”, del/la
ganador/a, de a quién “le va bien en la vida” (en términos generalmente econémicos), siempre
es un referente del sistema capitalista que en definitiva muestra una pantalla de lo que
realmente sucede.

La figura perdedora, no es bienvenida, no es simpatica y menos referencia de algo.
Pero asumiendo un poco la realidad personal de cada dia, ;quienes tenemos todas las de ganar
a diario? la frustracion es parte de la vida misma, el conflicto también lo es y de eso se trata
un poco, para que “no se nos suban los humos a la cabeza” dice cultura popular y de esa
manera, en la humildad de quienes no creemos tener lo que se necesita para creérnosla, lo
necesario es: la inventiva, el humor, la creatividad que caracteriza a quienes somos
“perdedores/as”, quienes salimos a pelearla cada dia, con la sola ilusion de estar y sentirnos
un poquito mejor y asi, colocarnos en una posicion de ser mas deseante que deseable.

Existe una forma cultural, aprendida y enquistada desde los discursos de poder que ya
tienen algunos siglos, y tiene que ver con que el castigo, el sacrificio se fomenta como

“crédito” a utilizar luego de esta vida en el planeta tierra, mientras que el placer se censura o
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no es meritorio. Desandar esta manera no es sencilla, pero si es, sin dudas, una forma o acto
de rebeldia en pos de “desobedecer” al sometimiento atribuido a la mujer desde un sistema
patriarcal.

“El placer es un hecho subversivo en las vidas de las mujeres porque implica cumplir y
satisfacer un deseo propio” (Ramoén, 2019, p. 21). Bucear en el deseo femenino es un
gjercicio que conlleva romper y deconstruir creencias y tradiciones para las que se es
socializada, es decir, es romper con lo que la mujer debe responder a lo que es esperado en
tanto expectativas, ganas y gustos de los demas y es alli donde se refuerza la idea de que “a
las mujeres nos ensefan a desconfiar de nosotras mismas y de las otras” (Peker, 2018, p. 18),
ya que todo lo que podamos desear o sofiar no es lo esperable en términos sociales. Incluso
acceder a puestos de poder relacionados con lugares meramente masculinos se vinculan con el
miedo al “castigo” porque salir de la “jaula” siempre ha sido castigo para las mujeres, sobre
todo en el cuerpo de ellas, incluso con la muerte; ejemplos como los de Rosa Parks (1955 -
EEUU) o Mahsa Amini (2022 - Iran) hablan de ello.

Es que el centro de la revolucidon femenina tiene que ver con poder darle entidad al
deseo, una entidad lo mas concreta posible en la vida cotidiana, lo cual no quiere decir que
tomar tal posicionamiento, lamentablemente, no tenga represalias. Y si bien la violencia
muchas veces no se materializa y permanece invisibilizada, otras tantas la revancha es contra
el cuerpo de la mujer porque en ese cuerpo es donde se plasma el deseo y de manera inédita
se convierte en cuerpo politico y las conquistas que de €l devienen.

A través del arte, se le puede poner cuerpo al deseo. El despliegue de creatividad e
imaginacion de posibles escenarios, presentes y futuros, tiene como potencia poder abrir
interrogantes, movilizar certezas, de manera de conmover lo establecido, lo normalizado.

Jullien (2021) relata una escena en el Museo Picasso en Barcelona donde se encuentra
decepcionado ante lo que ve, hasta que se percata que en un cuadro hay algo que no coincide
geométricamente, algo falla, abre una brecha; y reflexiona acerca de que, para Picasso y los
pintores de su época, coincidir, tiene que ver con la representacion, las exigencias y el
conformismo. “No se trata solamente entonces -y por esto es importante- de exhibir una
ruptura, de liberarse de normas y de coerciones, de trastocar lo convenido o lo esperado”
(p.13), para estos pintores, esa es su idea de “expulsar a la pintura de su confort, mas aun que
de su conformismo: para desalojarla de la idea facil” (p. 14) y mas adelante, este autor afirma

“Lo que implica enfrentar la idea contraria, idea arriesgada, de que des-coincidiendo

con respecto a todo si mismo ya dado, o por distanciamiento, es que lo real emerge
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como “real” y se promueve, ain antes de que se lo sefiale; o que la adecuacion, al
realizarse, encontr6 su limite, vale decir, su tope, y es estéril” (Jullien, 2021, p. 14)

En este mismo sentido, Lutereau (2023) afirma que para llegar al cuerpo, debe existir
un desdoblamiento, “la posibilidad de despegarse de uno mismo; el cuerpo no es uno mismo,
sino lo que aparece cuando uno se despega de si” (p.37) y menciona ejemplos de como se
siente que cambia el cuerpo luego de un abrazo, una caricia. Mas adelante indica que
considera que poner el cuerpo entumecido en movimiento a través del baile es una practica
aliviante, para referirse a que “uno baila porque, al bailar, tiene un cuerpo: uno adquiere un
cuerpo bailando” (p. 38)

Y eso sucede en las clases de Pole exotic’, donde bailar se torna un espacio lidico, para
dejarnos llevar, sacando o intentando dejar atras (al menos en la puerta de llegada al espacio
de baile) prejuicios, cargas diarias y disfrutar de un tiempo compartido pudiendo escuchar esa
voz interna que nos dice: “quiero” y “puedo”.

Pensar en un espacio para mujeres que quieran descubrir un mundo erdtico y sensual en
donde se aloje amorosamente el cuerpo que cada una llevamos y que nos acompaia toda la
vida, requiere de una perspectiva vincular.

En general cuando llegamos a la actividad, a conocer de qué se trata, llegamos timidas,
vergonzosas (algunas mas, otras menos), con algin “conflicto” con el propio cuerpo y un sin
fin de prejuicios o decires que rondan en nuestras cabezas -tengo rollos, celulitis, no coordino,
me dicen que es un baile de putas, ya no tengo edad para esto, soy madre, etc-, pero lo que
nos moviliza es la curiosidad por descubrir lo que el cuerpo podria llegar a hacer. Y tal como
en sus textos, Farneda (2021) y Lutereau (2023) se remiten a la frase de Spinoza: “Nadie sabe
lo que puede un cuerpo”; en cada encuentro, de a poco, vamos explorando la potencia
inhibida de cada uno y transitando con él un proceso que es Unico y singular pero en
compaiiia con otras que hace que ese proceso se arraigue diferente.

Nos sucede que al llegar a la clase, los cuerpos suben de manera pesada las escaleras
que dirigen al saloén, escuchamos como se arrastran los pies en cada escalon cada vez que
alguien llega. La clase comienza con una rutina especifica aunque siempre varian los
ejercicios; en cuanto al cuerpo, si bien se predispone, lo observamos que sigue pesado y hasta
a veces sin ganas. Pero al momento de calzar los tacones y aprender o repasar la coreografia
destinada, algo sucede. Calzarnos los tacones parece “magico”, se abre alli un “despertar”

juntas a una manera de vibrar, sentirnos libres y en manada.

* Modalidad especifica dentro de la disciplina de Pole Dance (baile del cafio), donde se combinan acrobacias
tanto en el pole como en el piso y composiciones coreograficas, todo realizado con tacones.
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Pensar las clases de Pole exétic en perspectiva vincular, podria acercarse a lo que

Farneda (2021) nombra como
“laboratorios de produccion y modulacion no tanto o solo de lo que se “percibe”, sino
de las sensaciones corporales que nos habitan y atraviesan y que creemos mas
primarias y naturales. Y a su vez, funcionan como zonas de resistencia y creacion” (p.
89)

Este espacio y tiempo compartido, no solo es un momento de expresion corporal,
disfrute y descubrimiento, sino también de reflexién critica de lo que nos sucede, de pequenias
transformaciones cotidianas o al menos nos deja la pregunta ;podemos mas?: ;sentirnos mas
lindas?, ;mejor?, ;amigarnos con el propio cuerpo?.

De a poco, al presentar una coreografia, darle un cierre o simplemente grabarla para el
recuerdo, empiezan a aparecer metaforas que convocan a animales, cual totems o gritos de
guerra, que nos identifican en la potencia que deviene: jte quiero bien perra!, jvamos yegua,
estas hermosa!, jesta cachorra tiene una potencia!, jaullemos como lobas a la luna!

Farneda (2021) indica que para Deleuze y Guattari “el devenir no tiene nada que ver
con el imitar, ni con asemejarse o identificarse. Tampoco es evolucionar en un sentido
progresivo o seguir un modelo” (p. 33). Devenir “Exoética” no tiene que ver con imitar al
animal (perra / yegua / loba), sino captar su fuerza, su potencia, para poder encarnarla y
atravesar una transformacion, a través de ella, para hacerse un cuerpo gracias al arte.

Y asi, una escena que grafique esto puede ser la siguiente: era la clase siguiente a la
presentacion, a haber subido al escenario por primera vez, ella llegd mas sonriente que de
costumbre, su cara estaba iluminada, irradiaba luz, su aura resplandecia y al vernos lo primero
que dijo fue: “Estoy feliz. Mis amigas me decian: no puedo creer que esa que estuvo arriba
del escenario fueras vos. Es que ustedes me cambiaron la vida. Bailando arriba del escenario
fui feliz”. Es que este "final feliz" del cuento se constituye de un proceso con algunos
mojones en el camino que sin duda es una busqueda que no queda solo en "pasar por un
momento feliz" sino en lo que ha producido en esa transformacion.

Farneda (2021) al respecto nos indica que “son practicas que se relacionan con un
sentido muy particular de libertad: no refieren a la “libertad” en abstracto, sino a procesos de
liberacion que se comprenden como trabajos fundamentales y constantes.” (p. 208). Es que a
bailar, a descontracturar el cuerpo, a liberarse desde lo ludico se llega desde diferentes
experiencias personales, pero sin dudas, es una buisqueda por trascender el mundo cotidiano,

el de todos los dias, que hace que elegir una clase de baile de estas caracteristicas sea elegir
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querer jugar con esa nifia que sofnaba, disfrutaba en libertad, sin prejuicios y que el tiempo la
dejo dormida en alglin lugar pero pugna en resistir al olvido, a ser abandonada.

Poder despertar esa nifia y esas sensaciones de antafio, pero con mirada amorosa de
mujer, hace que bailar, descubrir la sensualidad, reprimida tal vez, y animarnos a erotizarnos y
gustarnos, sea un desafio para muchas de nosotras, mujeres de generaciones de fines del siglo
XX. (que nacieron en los afios '70/'80) y que hoy nos encontramos inmersas en un mundo
laboral o profesional, maternando, en pareja o no pero sin dudas buscando un lugar y espacio
donde volver a ser manada, tribu y jugar sin miramientos, opiniones ni juzgamientos ajenos,

sino mas bien en comun-unidad donde lo vincular y amoroso suceda y nos aloje.

Conclusion

A diferencia de la razon, el cuerpo percibe a través de su piel sensaciones, lo vibratil y
las transfiere por ella a su interior, donde se inunda de emociones resonando en lo que sucede.
Es decir, el cuerpo con otros, se conmueve, queda afectado por la imposicion de presencia y
lo que alli sucede, constituyéndose de este modo lo vincular.

En este trabajo final integrador pretendimos ajustar algunas categorizaciones en
relacion al cuerpo y a la corporalidad, a vivencias, experiencias y trayectos inéditos que
podrian solo ser vividos sin mds, pero que también pensamos que pueden ser puntos de
reflexion acerca de las practicas profesionales en clave vincular.

Mucho se habla hoy en dia acerca del cuerpo: de la salud, de su cuidado y también de
un cuerpo que estd abatido, cansado, que habria que llevarlo a la arrastra. Pero ;es el cuerpo
que observamos en el espejo, el cuerpo que tenemos, que “ponemos” en lo cotidiano de cada
dia?

Poner el cuerpo implica entrar en el territorio del otro y esto siempre se presenta como
nuevo, imprevisible, conmovedor. Es un encuentro en la frontera donde se diluye el limite a
la que se hace preciso arribar con cierta ignorancia para poder afectar y dejar afectarse, en una
mutua modificacion que sucede siempre desde lo vincular.

A la luz del recorrido por el proceso formativo de la Carrera, nos quedamos resonando
en el siguiente interrogante, para seguir reflexionando desde la perspectiva vincular ;se puede
pensar un Trabajo Social u otro (profesional o laboral) que no quede solo al servicio de las
clases populares, sino que pueda integrar todos los sectores economicos, pudiendo contribuir
a una nueva sociedad que potencie valores como la solidaridad, sororidad, la energia del amor

en pos de los derechos humanos?
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